
日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

1 2017年7月1日

西日本新聞筑後八女地区エリア情報紙

発行　筑後八女地区　　西日本新聞エリアセンター

企画　イースタンコミュニケーションズ

印刷　株式会社 東兄弟　TEL 0943-24-2111

　　　八女市祈祷院５６３　〒834-0025

　　　H P : w w w . d c i t y - y a m e . c o m

　　　E-ma i l   h i gash i ke i te i@tea .ocn .ne . jp

ワンランク上の暮らしを考える人の情報紙 日 月 火 水 木 金 土

クラッシーのバックナンバーがインターネットでご覧に

なれます。「デジタルシティやめ」→クラッシー→検索
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■
ひ
ろ
か
わ
俳
句
会

若
葉
風
武
蔵
塚
よ
り
吹
き
渡
る　
　
　

原
口
あ
つ
美

新
緑
を
仰
ぎ
笑
顔
の
車
椅
子　
　
　
　
　

田
川
義
巳

も
て
な
し
隊
揃
い
の
法
被
初
つ
ば
め　
　

山
崎
陽
子

緑
陰
に
抱
く
赤
子
の
眠
る
な
り　
　
　
　

柴
田
眞
理

ふ
る
さ
と
は
九
十
九
折
り
路
に
風
薫
る　

野
中
勝
美

あ
や
か
し
の
潜
み
て
居
る
や
木
下
闇　

青
木
佳
代
子

鉄
壁
に
青
葉
が
守
る
古
城
か
な　
　
　
　

山
下
次
男

新
緑
の
山
の
迫
り
て
雨
上
る　
　
　
　

御
厨
と
み
子

な
す
す
べ
も
な
く
万
緑
に
埋
も
れ
を
り　

酒
井　

司

緑
満
ち
生
気
み
な
ぎ
る
山
の
村　
　
　
　

松
延
朝
美

奥
八
女
に
谷
わ
た
り
あ
ふ
茶
摘
み
唄　
　

美
座
時
朗

ガ
ラ
ス
越
し
黄
泉
を
さ
ま
よ
ふ
海
月
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
瀬
砂
智
子

■
立
花
町
立
花
俳
句
会

彩
雲
の
下
四
阿
に
新
茶
汲
む　
　
　
　
　

吉
泉
守
峰

青
葉
風
太
公
望
の
竿
光
る　
　
　
　
　

中
村
テ
ル
ヨ

ど
ん
た
く
の
列
を
乱
し
て
ゲ
リ
ラ
雨　
　

原　

宣
子

雑
草
を
抜
く
手
止
め
た
り
捩
り
花　
　

西
島
志
乃
芙

萱
の
穂
を
束
ね
て
取
り
し
蛍
か
な　
　
　

武
田
行
夫

山
菜
の
十
指
に
余
る
厨
か
な　
　
　
　

中
尾
カ
ヲ
ル

五
月
雨
の
増
水
の
堰
耳
痛
し　
　
　
　

末
継
ミ
ヨ
子

藤
の
屋
根
ト
ン
ネ
ル
く
ぐ
る
祭
り
か
な　

深
町
和
子

嬰
児
の
し
ゃ
っ
く
り
止
ま
ず
花
の
風　
　

平
田
清
香

■
筑
後
俳
句
会

山
葵
田
や
水
車
宝
珠
の
水
放
つ　
　
　
　

埴
生
洋
美

う
ぐ
ひ
す
の
声
に
山
路
の
晴
れ
渡
る　

藤
島
千
代
子

蜜
蜂
の
つ
ぶ
て
を
躱
す
野
の
小
路　
　
　

水
本
辰
次

若
葉
風
糸
屋
格
子
に
京
訛
り　
　
　
　
　

水
本
艶
子

介
助
犬
も
横
に
座
れ
り
花
莚　
　
　
　

浅
田
つ
き
子

鈴
蘭
に
声
か
け
ひ
と
日
始
ま
り
ぬ　
　

井
口
登
美
子

山
間
に
出
で
て
絵
と
な
る
春
の
月　
　
　

猪
田
時
恵

鉄
棒
の
子
へ
照
り
か
げ
る
若
葉
風　
　
　

有
働
国
子

■
上
陽
町
陽
泉
俳
句
会

若
葉
と
は
風
も
訛
り
も
色
も
香
も　
　
　

吉
泉
守
峰

え
ご
の
花
踏
み
て
黄
帽
子
走
り
去
る　

倉
の
下
和
代

射
る
ご
と
く
染
む
る
が
如
く
緑
降
る　
　

城
後
正
子

ミ
ニ
ト
マ
ト
添
木
一
本
足
し
に
け
り　
　

大
坪
延
子

母
の
日
や
心
待
ち
す
る
宅
急
便　
　
　

荒
川
ミ
ヤ
子

カ
ー
テ
ン
を
開
け
て
き
ら
め
く
柿
若
葉　

中
村
境
子

薫
風
の
窓
よ
り
入
り
窓
へ
出
づ　
　
　
　

大
坪
清
香

7
小暑
赤口

なんでも人権相談所
（八女市社会福祉会館）

対：中日 18：00
（タマスタ筑後）

14
閏 21 日

先勝

21
閏 28 日

友引

定例法律相談会（要予約）
10：00〜12：00

（八女商工会議所）☎22-5161

28
6 日
大安

真夏の夜の JAZZ Vol 2
（19：00 〜・おりなす八女）

対：広島 18：00
（タマスタ筑後）

1
閏5月8日

赤口

8
閏 15 日

先勝

対：中日 18：00
（タマスタ筑後）

15
閏 22 日

友引

人生史サークル黄櫨の会
（福祉会館）

八女上陽祇園祭・
花火大会
ちくご恋のくにかるた大会

（9：00〜サンコア）

22
閏 29 日

先負

川﨑病院ミニ健康教室
「肩の痛みについて」
高橋達也（理学療法士）
14：00〜・要予約 ☎23-3005

絵画教室（ジュニアの部）
（10：00〜サンコア）

29
7 日
大安

対：広島 16：00
（タマスタ筑後）

絵画教室（ジュニアの部）
（10：00〜サンコア）

筑後船小屋花火大会
（17：00〜筑後広域公園内）

6
閏 13 日

大安

対：阪神 14：00
（タマスタ筑後）

13
閏 20 日

赤口

20
閏 27 日

先勝

無料弁護士法律相談
13：30〜（八女民主商工会）
要予約☎24-2727

27
5 日
仏滅

5
閏 12 日

仏滅

対：阪神 18：00
（タマスタ筑後）

12
閏 19 日

大安

なんでも人権相談所
（筑後市中央公民館）

19
土用
赤口

対：オリックス 18：00
（タマスタ筑後）

26
4 日
先負

お風呂の日（特典あります）
（グリーンピア八女）（公園の宿）
（温泉館きらら）（べんがら村）

4
閏 11 日

先負

三山ひろしコンサート
昼 12：30 〜・夕 16：30 〜

（おりなす八女）

対：阪神 18：00
（タマスタ筑後）

11
閏 18 日

仏滅

18
三りんぼう

大安

対：オリックス 18：00
（タマスタ筑後）

25
3 日
友引

3
閏 10 日

友引

べんがらの日（べんがら村）
大浴場お一人様300円

10
閏 17 日

先負

17
閏 24 日

仏滅

対：オリックス 18：00
（タマスタ筑後）

23 大暑
赤口

八女軽トラ市9：00〜12：00
（八女観光物産館駐車場）

TOKACON2017
14：00 〜（おりなす八女）

早朝矢部森林ウォーク
（八女歩こう会）

24 2 日
先勝

30 三りんぼう
先勝

対：広島 16：00 （タマスタ筑後）

31 9 日
友引

べんがらの日（べんがら村）
大浴場お一人様300円

2
三りんぼう

半夏生
先勝

9
閏 16 日

友引

八女軽トラ市第100回
記念市9：00〜12：00

（八女観光物産館駐車場）
対：中日 14：00

（タマスタ筑後）

16
閏 23 日

先負

8
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ク
ラ
ッ
シ
ー
文
芸

心配ごと相談（八女市）
八女市社会福祉会館　７月５日・19日
黒 木 町 ふ じ の 里　７月５日・19日
上陽町地域福祉センター　７月12日・26日
立 花 町 か が や き　７月12日・26日

法律相談（要予約）
八女市社会福祉会館　７月14日
黒 木 町 ふ じ の 里　７月21日
上陽町地域福祉センター　７月28日

司法書士相談
黒 木 町 ふ じ の 里
　７月14日
八女市社会福祉会館
　７月21日

くろぎふるさと日曜市
　毎週日曜日

上陽ふるさと市
　毎週土曜日

海の日

▪女優達による朗読　夏の雲は忘れない　戦後 72 年。あの日のことを多
　くの人に伝えた、女優たちの舞台が、今年もやってきます。
　日時／ 8 月 5 日（土）15 時開演　会場／おりなす八女

▪ 2017 夏　八女の祈りコンサート
　長谷川きよしコンサート　～心震える時～
　日時／ 8 月 6 日（日）15 時開演　　会場／おりなす八女

■ペア 3 組（6 名）の方へ招待券プレゼント　ご希望の方は氏名 ･ 住所 ･TEL･ イ
ベント名明記の上（株）東兄弟へハガキで応募ください。　7 月 10 日締め切り。
応募多数の時は抽選によります。招待券の発送をもって発表とします。

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
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西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています

呟き

境
界
線

　
　
　
　

  

子
ど
も
の
頃
、
近
所
に
友
達

　
　
　

も
な
く
兄
弟
も
い
な
か
っ
た
私

は
、
人
と
の
関
わ
り
方
が
よ
く
わ
か
ら

な
か
っ
た
。
い
つ
も
一
人
何
役
も
し
な

が
ら
人
形
遊
び
や
ま
ま
ご
と
を
楽
し
ん

だ
。
幼
稚
園
に
上
が
っ
て
も
家
で
過
ご

す
方
が
よ
っ
ぽ
ど
気
が
楽
で
、
な
ぜ
私

は
幼
稚
園
に
行
か
ね
ば
な
ら
な
い
の
か
、

な
ぜ
皆
が
楽
し
そ
う
な
の
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
。
小
学
生
に
な
っ
て
そ
の
思
い

は
益
々
強
く
な
り
、
乾
布
摩
擦
も
時
間

内
に
食
べ
終
わ
れ
な
い
給
食
も
忘
れ
物

常
習
も
イ
ヤ
。
何
よ
り
、
裸
足
で
鼻
水

垂
れ
て
い
る
元
気
な
友
達
の
中
で
、
自

分
が
浮
い
て
い
る
の
が
イ
ヤ
だ
っ
た
。

タ
イ
ツ
を
履
い
て
い
る
、ピ
ア
ノ
を
習
っ

て
い
る
、リ
ボ
ン
を
付
け
て
い
る
…
「
お

嬢
様
や
ん
」
と
、
周
り
か
ら
は
冷
や
か

さ
れ
劣
等
感
を
感
じ
て
い
た
。
学
校
に

着
く
と
二
時
間
目
ぐ
ら
い
か
ら
お
腹
が

痛
く
な
り
お
祖
父
ち
ゃ
ん
に
迎
え
に
来

て
も
ら
っ
た
。
珍
し
く
友
達
が
家
に
遊

び
に
来
て
も
お
婆
ち
ゃ
ん
に
は
「
裸
足

の
ま
ま
家
に
上
が
る
し
汚
い
か
ら
家
に

入
れ
な
さ
ん
な
」
と
、
言
わ
れ
て
い
た
。

中
学
生
に
な
っ
て
も
、
仲
良
く
な
っ
た

友
達
は
次
々
と
髪
の
色
が
変
わ
っ
た
り

ス
カ
ー
ト
が
長
く
な
っ
た
り
し
て
離
れ

て
い
く
。「
真
面
目
や
ん
」
と
、
周
り
か

ら
言
わ
れ
た
。
そ
し
て
や
っ
と
…
高
校

生
に
な
っ
て
気
持
ち
が
落
ち
着
い
た
。

周
り
に
は
自
分
と
似
た
よ
う
な
人
が

い
っ
ぱ
い
。
誰
も
私
を
冷
や
や
か
に
見

る
人
は
い
な
い
。
進
学
校
な
の
で
勉
強

は
大
変
だ
っ
た
け
れ
ど
そ
れ
が
当
た
り

前
だ
か
ら
ホ
ッ
と
し
た
。
本
当
は
食
い

し
ん
坊
で
忘
れ
ん
坊
で
の
ん
び
り
屋
の

私
を
周
り
は
笑
っ
て
受
け
入
れ
て
く
れ

た
。
や
が
て
社
会
に
出
て
、
再
び
あ
の

頃
の
よ
う
に
自
分
と
は
価
値
観
の
違
う

様
々
な
人
達
と
出
会
う
。
け
れ
ど
、
も

う
当
時
の
よ
う
に
動
揺
せ
ず
、
そ
れ
ぞ

れ
の
生
き
方
や
良
さ
を
感
じ
る
私
が
い

る
。
そ
れ
は
、
自
分
を
客
観
視
で
き
た

小
学
・
中
学
時
代
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。

自
分
を
受
け
入
れ
て
く
れ
た
高
校
時
代

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。
境
界
線
は
い
つ

の
間
に
か
な
く
な
っ
て
い
た
。森

　
志
穂

健康万歳  ㉖　　あなたの肝臓は大丈夫ですか？
　ギリシャ神話の中に「プロメテウスの話」と言う有名な逸話がある。
　権力者の秘密を知ったプロメテウスを罰として岩山に繋いで、鷲に毎日肝
臓を食わせたのに、肝臓は夜毎に元通りに成った。永い間の苦しみに耐え抜
いた後、ヘラクレスによって解放されたという話である。
　この時代から肝臓は再生力が強いことを知られていた。肝臓はかなり損傷
しても再生することが今はほとんどの人が知っている。
　人間の体の中で再生力があるものは非常に少なく、他には皮膚や粘膜、腎
臓の一部くらいで、脳細胞などは死ぬまで細胞分裂さえしない。
　肝臓の働きは２つある。１つは胃腸内で消化された食物を澱粉はブドウ糖
に、蛋白質はアミノ酸に、脂肪は脂肪酸とグリセリンに変え貯蔵する役割と、
後１つはもし飲食物に毒物が入っていた場合には肝臓内でこれを解毒して胆
汁に混ぜて十二指腸に送り出す役目である。
　どういう訳か日本人には肝臓疾患が多く、特に「愛飲家」を不安にしてい
る肝臓がんの男性死亡率は世界一といわれている。
　肝がんは「肝細胞がん」と胆汁の通り道である胆管から発生する「胆管細
胞がん」があるが、肝細胞がんが圧倒的に多い。ほとんどは慢性肝炎、肝硬
変に引き続いて発生するが、福岡・佐賀両県は日本一死亡率が高い。
　肝臓病の原因は大別すると１）ウイルスが原因、２）アルコール、３）中
毒の３種類がある。肝炎ウイルスを持っている人は日本人には相当数いるの
で母親から胎児に感染する「タテ感染」が多い。肝臓病との闘いはウイルス
との闘いであるといえる。
　A 型ウイルスから B 型ウイルス C 型、E 型が発見され、ワクチンが効力を
発揮している。A 型肝炎は減少したが、B 型肝炎は血液からの感染で輸血に
よる感染を防げば防御できる。全体の２／３を占める C 型肝炎は肝硬変から
肝がんに移行することが多く、医学の進歩で治療法も効果をあげてきた。ア
ルコール肝炎は愛飲者に多いが、依存症に至った患者は 100% 肝臓を悪くし
ていると言ってよい。これも C 型肝炎ウイルスが関与している可能性が高い。

林　栄一（立花町 ･ 医師）

　

お
友
達
か
ら
「
絵
手
紙
教
室
へ
行
っ
て
ま
す
。
来

ま
せ
ん
か
」
と
誘
わ
れ
ま
し
た
。「
私
は
絵
が
苦
手
で

ダ
メ
で
す
」
と
言
う
と
、「
葉
書
に
、
チ
ョ
チ
ョ
ッ
ト

書
く
だ
け
よ
」
と
言
わ
れ
、
私
は
何
を
思
っ
た
の
か
、

絵
手
紙
を
始
め
る
事
に･･･

。
い
ざ
絵
筆
を
持
つ
と
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
描
け
ま
せ
ん
。
も
と
も
と
絵
が

苦
手
な
私
で
す
。
何
で
絵
手
紙
を
始
め
た
の
か
、
後
悔

し
ま
し
た
。
先
生
に
見
て
い
た
だ
く
の
も
恥
ず
か
し

く
、
思
い
切
っ
て
見
せ
る
と
、
私
の
絵
が
魔
法
に
か

か
っ
た
様
に
、
生
き
生
き
と
、
そ
れ
は
感
動
し
ま
し
た
。

「
石
の
上
に
も
三
年
」
私
は
十
年
過
ぎ
ま
し
た
。
少
し

は
上
手
に
な
っ
た
か
な
ー
、
自
画
自
賛
し
て
お
り
ま

す
。

　

先
生
、
教
室
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
な
私
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

八女市吉田

鹿野　雪枝
ネットメロンの栽培　　　　　　　　　　　八女農業高等学校

　システム園芸科野菜専攻の３年生は、毎年この時期はネットメロン栽培に
専念しています。今年も５月１７日から約２週間、１８名が毎朝早くから登
校し授粉作業を行ってきました。雌花の一つ一つに花粉を付けていきます。
そして、最終的には 1 つの株に２つの果実を実らせます。この時期の雌花に
実を付けないと美味しい理想的な形のメロンができないので生徒たちは、真
剣に授粉作業に取り組みました。授粉に
成功したメロンは、日に日に大きくなり
ます。初めは緑色のラグビーボールの形
をしていますがだんだんと大きくなるに
つれて淡緑色に変化します。そして、少
しずつ網目のネットが入り最後には果実
全体に白いネットが浮き上がってきます。
生徒たちは、ハウスに入るたびにこの変
化するメロンの姿に驚きながら熱心に栽
培管理を続けています。
　早いメロンは、７月１０日頃には収穫
が始まります。この記事が載るころは、
メロン栽培の最終段階の時期でしょう。
土壌の水分を少しずつ切りながら甘いメ
ロンに仕上げていきます。目標の糖度は、

「１６度以上」です。
　収穫したメロンのうち最もいいメロン
は生徒たちがご褒美として家へ持ち帰り
家族と試食します。
　販売の時期には、本校の未来館や道の
駅たちばなでの販売を計画しています。
７月の校内販売所（みらい館）の開館日
４日（火）、７日（金）、11日（火）、18日（火）、
21日（金）、25日（火）、28日（金）
販売時間は、10時30分〜15時30分です。
多くの皆様のお越しを心からお待ちして
います。

私が運転免許を持たないワケ　その 1

　今から５０年以上も昔、私は東京の化粧品会社広告部でコピーラ
イターとして働いていた。ある朝いつものように遅刻間近に出社す
ると、課長が「君に電話があった」と少しニヤリとして、「麹町警察
署から出社したら連絡してくれということだった」と付け加えた。
　すぐ電話を入れると、尋ねたいことがあるから署に来てくれとの
ことである。地下鉄の本郷駅から少し坂道を下ると麹町署。中に入っ
て見渡すと、警官たちの合間にうなだれて座っている男がいた。な
んと広告部の先輩、デザイナーの谷川さんではないか。昨夜遅くま
で一緒に飲んでいた相棒だ。
　この頃マイカーを持つ者は珍しく、国産の中古車を月賦で買った
谷川さんは、通勤から夜の酒場巡りまで自慢げに乗り回していた。
酒気帯び運転も事故さえ起こさなければほぼセーフだった。
　「前田さんだね」と警官が確かめる。そうだと答えると、昨夜の一
部始終、どこで何を飲んだのかを教えて欲しいという。「谷川さんが、
何かしたのですか」と尋ねると、酒気帯び運転で若い女性を傷つけ
たのだと答えた。
　「夕方、二人でビールを飲んだそうだね」、「ええ」、「その量は ･･･」

「ええと、このぐらいのグラスで ･･･」と指で小さな形を作る。「それ
を何杯飲んだ ･･･ ？」「えーと二杯」。少なく言おうと思うが、谷川
さんが自白した量と大きく違うと困る。警官は「二軒目は居酒屋で、
飲んだのは酒だね」と迫る。酒も量を少なく言った。
　谷川さんは、麹町署の留置場に一晩泊められただけで済んだ。こ
そ泥、空き巣狙いなどで留置されていた連中は、「絵描きの先生」に
いい寝場所を作ってくれたそうだ。
　傷つけた相手の怪我が軽く、谷川さんが治療費や見舞金を払って
終わったという。私は日々欠かさず酒を飲むから、車を持てば自分
も酔って運転するだろう ･･･ と思った。思っただけで、現実は中古
車も買えそうにない寂しい懐具合であった。　　　　前田　哲太郎
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青
々
と
植
田
の
上
を
吹
き
渡
る
青

田
風
。
そ
れ
が
波
の
よ
う
に
伝
わ
っ

て
揺
れ
動
く
青
田
波
。

　

こ
の
瑞
々
し
い
稲
穂
の
育
つ
瑞
穂

の
里
、
八
女
の
田
園
風
景
は
、
日
本

人
の
心
を
癒
す
原
風
景
で
も
あ
る
。

八
女
川
柳
会　

安
達
　
昇

今
月
の
川
柳

青あ
お

　
草く

さ

今
月
の
色

視覚デザイン研究所
「和の色のものがたり」より

　

遠
足
気
分
で
出
か
け
た
太
宰
府
天
満
宮
（
だ
っ

た
と
思
う
）
に
お
け
る
七
夕
揮
毫
会
の
席
上
、
時

間
は
迫
る
が
な
か
な
か
作
品
が
書
き
上
が
ら
な

い
。
課
題
は
「
天
拝
山
夕
立
雲
」
こ
れ
は
し
っ
か

り
覚
え
て
い
る
。
60
年
経
っ
て
も
時
々
夢
に
見
る
。

　

小
学
校
の
夏
休
み
に
登
校
し
て
習
字
の
練
習
を

し
た
。

　

芋
の
葉
に
残
っ
た
朝
露
を
集
め
て
墨
を
摺
る
と

上
達
す
る
と
か
、
校
庭
の
檜
の
葉
を
摺
り
込
む
と

墨
が
濃
く
な
る
と
言
っ
て
は
み
ん
な
で
た
め
し
て

遊
ん
だ
。
あ
の
頃
真
面
目
に
練
習
し
な
か
っ
た
か

ら
と
今
の
悪
筆
を
悔
や
ん
で
い
る
。

青
々
と
茂
っ
た
草
や
稲
の
色
。

生
命
力
に
溢
れ
た
力
強
い
色
。

筑後市江口

田中　かおり

　

指
で
描
く
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
と
出
会

い
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
っ
て
６
年

目
と
な
り
、
生
涯
学
習
に
よ
り
学
ぶ
喜
び

を
体
感
し
続
け
る
生
徒
の
皆
さ
ん
に
、
い

つ
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
福
岡
高
齢
者
は
つ
ら
つ

活
動
拠
点
事
業
講
座
か
ら
始
ま
り
、
ス
マ

イ
ル
カ
ラ
ー
と
い
う
名
称
の
サ
ー
ク
ル

で
、
和
気
藹
々
と
し
た
雰
囲
気
の
中
、
右

脳
を
楽
し
く
活
性
化
し
な
が
ら
活
動
し

て
い
ま
す
。
最
後
に
作
品
を
見
せ
合
い
お

互
い
の
感
性
に
刺
激
を
受
け
て
い
ま
す
。

教
室
は
毎
月
第
一
第
三
金
曜
日
10
時
か

ら
12
時
ま
で
、
筑
後
市
サ
ン
コ
ア
二
階
談

話
室
等
。
体
験
・
見
学
は
事
前
連
絡
不
要

で
す
。　

代
表 

田
中
か
お
り

７
月
の
道
の
駅
た
ち
ば
な

野鳥ウォッチング　�
アオゲラ

　アオゲラは、キツツキ科の鳥で本州
以南に分布しているようです。「ピョー
ピョーピョー」と鳴きます。山桜の木に
穴を掘って営巣の準備をしているところ
です。アオゲラの大好物はアリで、枯れ
木の皮をはがして飛び出てくるアリを食
べます。　　　　　矢部村　栗原　浩暢

シネマ今昔物語  ⑪
「パワーレンジャー」の巻

　７月 15 日から「パワーレンジャー」
が公開されます。さて、パワーレンジャー
とは何でしょうか。ハリウッド超大作の
アクションヒーロー映画なんですが「ア
イアンマン」等のマーベル作品ではあり
ません。実は、ルーツは昭和 50 年に放
映されたテレビ番組の「秘密戦隊ゴレン
ジャー」です。昭和のこどもたちのヒー
ローが大進化を遂げてハリウッド超大作
になったのです。近年、ハリウッドでは
さまざまなヒーロー物が製作されていま
すが、アイディアに限れば「そんなこと
20 年前に日本で考えていたよ」と思わ
れるものが少なくありません。しかし、

悲しいことに我が国のヒーローには、ハリウッドの百分の一の予算もありま
せん。スーツは薄手のナイロン製、手袋もブーツもオートバイ用の物の改造
といった感じで、子供心にも「何で変身したのにそこらの長靴を履いてるの」
と思うことが多々ありました。しかし、今度の映画は違います。潤沢な予算
でハリウッドの最新の特殊効果を駆使して「アイアンマン」レベルの画像に
仕上げてあります。巨大ロボももちろん登場、これも元は日本製ですが、「ト
ランスフォーマー」ばりの超変形で出陣します。キャストが全員アメリカ人
なのが少し残念ですが、昭和のこどもたちの夢が現実化しています。楽しみ
ですね。　（R I）

こんにちは。
八女警察署です。

㊲

皆さん、こんにちは。八女
警察署生活安全課防犯係の
内野と申します。八女警察
署では防犯指導員の方々と
一緒に寸劇を活用した防犯
教室を行っています。
　防犯指導員は、八女警察

署長及び八女地区防犯協会長から委嘱を受け、八女地区防犯指導員
連絡会として主に小学校の児童を対象に寸劇を活用した防犯教室を
行っており、その活動は約 20 年に及びます。
　寸劇を活用した防犯教室では、警察官、指導員がそれぞれの役を
熱演し、知らない人から声をかけられたときの対応、防犯ブザーの
正しい使い方などを笑いや問いかけを交えながら指導します。
　過去には日頃の防犯指導が功を奏し、児童からの情報が犯人検挙
に結びつくという好事例もありました。

　八女警察署で
は、これからも
防 犯 指 導 員 の
方々と一緒に「地
域の子どもたち
の安全」のため
の活動を行なっ
ていこうと思い
ます。

矢部川源流・杣の里の四季　�
タニギキョウ(谷桔梗)[キキョウ科]

　タニギキョウは小柄で、
柔らかい草。地上茎は細
くて高さは 10cm ほど。
　湿気の多いところを好
み、釈迦岳・御前岳登山
道の渓流の周辺や水のわ
くところにコケに混じる
ようにして小さな群落を
作っている。花は小さい
が、密生して咲いている
様子は可憐である。花期
は 4 月〜７月。
　　黒木町　松尾　重根

中広川小学校
防犯教室
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■
紫
苑
句
会

芍
薬
の
咲
き
乱
れ
た
る
峡
の
庭　
　
　

松
延
み
さ
と

つ
ば
め
来
る
こ
て
絵
の
蔵
や
子
等
の
声　

牛
島
景
子

骨
董
屋
こ
も
れ
る
に
ほ
ひ
梅
雨
じ
め
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

堤　

多
鶴
子

母
の
日
や
万
の
母
へ
の
贈
り
物　
　
　

中
川
原
篤
子

パ
ン
ジ
ー
の
か
く
も
匂
ふ
や
花
時
計　

井
上
ト
シ
子

■
睦
会

銀
輪
に
ま
か
せ
初
夏
行
く
高
齢
者　
　
　

松
尾
貞
義

青
空
を
か
く
す
藤
棚
房
数
多　
　
　
　
　

城
戸
和
子

薔
薇
の
香
に
酔
ひ
つ
つ
巡
る
車
椅
子　
　

大
坪
栄
子

自
転
車
の
補
助
輪
外
す
子
供
の
日　
　
　

伊
藤
幸
子

素
魚
の
目
玉
の
動
く
椀
の
中　
　
　
　

大
田
眞
紗
子

明
か
り
窓
守
宮
と
語
る
台
所　
　
　
　
　

松
尾
美
喜

蚊
の
数
多
切
り
上
げ
難
き
立
話　
　
　

穴
見
ミ
キ
ヱ

■
黒
木
町
く
す
の
実
句
会

外
つ
国
へ
初
音
の
粋
を
聴
か
せ
な
む　
　

吉
泉
守
峰

新
茶
摘
む
一
と
日
棚
田
の
風
の
中　
　
　

青
木
早
弓

葉
桜
や
来
し
方
華
の
時
も
あ
り　
　
　
　

寺
田
睦
子

廃
屋
の
亡
き
人
想
ふ
花
荊　
　
　
　
　

野
崎
万
智
子

新
茶
摘
む
人
の
声
な
き
里
の
道　
　
　
　

東
野
蓉
子

リ
ラ
冷
の
ト
ロ
ン
ト
の
街
鐘
響
く　
　

松
尾
満
留
美

風
薫
る
木
陰
に
猫
の
昼
寝
か
な　
　
　

松
尾
ア
サ
子

■
立
花
短
歌
会

雨
上
が
り
緑
に
映
え
る
山
の
樹
々
遊
行
を
生
き
る
こ

れ
も
ま
た
良
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

樋
口
愛
子

黄
砂
く
る
北
満
の
春
の
思
い
出
よ
ス
カ
ー
フ
被
り
て

通
学
し
た
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
島
睦
美

綿
抜
き
の
つ
い
た
ち
も
過
ぎ
て
山
藤
は
杉
の
間
に
花

を
つ
け
た
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
尾
ミ
サ
キ

新
緑
の
初
夏
に
お
帰
り
つ
ば
く
ら
め
今
年
も
我
が
家

で
子
を
育
め
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
中
た
つ
じ

ふ
る
さ
と
の
季
節
を
乗
せ
て
送
る
食
小
包
解
く
と
き

の
心
思
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鶴　

隆
治
郎

木
の
陰
に
休
み
て
鳥
の
声
を
聴
く
山
の
稜
線
目
に
追

い
な
が
ら　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

橋
本
泰
州

流
れ
ゆ
く
笹
船
追
い
ゆ
く
孫
の
背
に
ち
ょ
う
の
飛
び

交
う
春
昼
下
が
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

桜
木
敦
子

「
帰
り
た
い
」
姑
の
つ
ぶ
や
き
耳
に
留
め
職
退
き
ま

し
た
と
君
は
言
う
な
り　
　
　
　
　
　
　

井
上　

精

老
梅
の
幹
に
つ
け
た
る
石
斛
の
花
は
満
開
古
民
家
の

庭　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

野
中
裕
政

早
春
の
川
面
に
映
る
赤 

青 

黄
老
い
も
若
き
も
土
手

走
り
行
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鶴　

邦
子

ク
ラ
ッ
シ
ー
文
芸

● 高齢者の“水不足”  
　高齢者はスープや味噌汁などを含めて、一
日に摂取する水分量を少なめに抑えるほうが
よいという人がいますが、これは医学的に大
変誤った考え方です。
　一般に高齢者は若い人に比べて水分が不足
すると、容易に脱水に陥りやすいものです。
特に発汗の多い夏場は注意が必要ですが、こ
れに発熱や下痢などが加わると、脱水は一段と助長されてしまいます。
　もともと、高齢者は体を構成している細胞内の水分量が少ないために水
分のストックが少ないのですが、一方、喉の渇きを感知する能力は低下し
ています。このため、体内の水分が失われても喉が渇いて仕方がないとい
う状態にはなりにくく、水分摂取量がどうしても少なくなりがちです。
　さらに、加齢にともない腎臓の機能も低下して尿を濃縮する力も弱く
なっているために薄い尿が多量に出ます。（脱水状態でもあまり尿量が減
りません）つまり、高齢者は脱水を引き起こしやすい条件がそろっている
のです。
　体が脱水へ傾くと、全身を循環する血液量が少なくなります。倦怠感の
みでなく、痰が粘っこくなってきて吐き出すことが困難になったり、膀胱
炎や腎盂炎なども起こしやすくなります。
　また、1 〜 2 日食事が出来ないと意識レベルが低下してきて、ウトウト
と眠り込むこともあります。血液も濃縮されてくるので、動脈硬化の進ん
でいる高齢者では血管内で血液が固まりやすくなって脳血栓や脳塞栓、心
筋梗塞などを起こす危険性もあります。
　高齢者の脱水予防には一日の水分摂取量が不足しないように、必ずしも
喉の渇きを訴えなくても回数を多くして少しずつお茶などを飲むことで
す。ただ、夜間、排尿回数の多い人は夕食後の水分摂取を控えめにしてく
ださい。
　また、周囲の人も高齢者は潜在的な脱水状態にあることを知り、注意す
ることが必要です。「高齢者の “ 水不足 ”」は、周囲のちょっとした気配り
で解消することが出来るからです。

姫野病院：松浦　緑郎
（健康管理士一般指導員）

健康よもやま話　�

　

十
数
年
前
、
広
川
町

の
広
報
に
ち
ぎ
り
絵
の

紹
介
が
出
て
い
ま
し

た
。
何
も
知
ら
な
い
私

は
ど
ん
な
に
す
る
の
だ

ろ
う
か
と
ち
ょ
っ
と
興

味
を
持
ち
役
場
に
電
話

を
す
る
と
、
担
当
の
方

が
詳
し
く
説
明
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
教
え

ら
れ
た
通
り
四
月
の
第

三
木
曜
日
に
出
掛
け
て

婦
人
学
級
に
入
り
、
ち

ぎ
り
絵
教
室
へ
行
き
ま

し
た
。
会
場
で
は
大
ぜ

い
の
方
が
熱
心
に
習
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
作

品
を
見
せ
て
い
た
だ
き

そ
の
後
何
か
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
と
す
す
め
ら

れ
て
初
め
て
の
作
品
を

作
り
ま
し
た
。
そ
れ
以

来
月
一
回
の
ち
ぎ
り
絵

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

広川町一條

渡邉　明美

第 23 回八女茶で健康
平成29年度福岡県茶共進会（玉露の部）の開催

　県茶共進会（玉露の部）の
審査は、5 月 30 日 JA 全農ふ
くれん茶取引センタ－（八女
市亀の甲）で行われました。
開催目的は、八女茶の品質向
上と生産改善を図り、もって
本県茶業の発展に寄与すると
いうもので、煎茶の部（5 月
18 日実施）に続いて行われた
ものです。主催者は、県茶生産組合連合会と JA 全農ふくれんで、
県の後援と関係市町・JA・県茶商工組合等の協力を得て行わ
れました。
　この共進会は、国の第 57 回農林水産祭参加行事として開催
される権威のあるもので、最優秀賞 1 位には農林水産大臣賞
が授与されます。
　出品は、県内から 107 点がありました。審査は、県農林総
試八女分場の古庄分場長を審査長とし、審査員 14 名で外観、
香気、水色、味について行い、順位を決定しました。
　農林水産大臣賞には、八女市黒木町の新枝折共同製茶工場
の城昌史氏、2 位には八女市星野村の山口英昭氏、3 位には八
女市星野村の宮原義昭氏が輝かれました。今年は、気象条件
等に恵まれたこともあり、特に旨味と覆い味が調和した品質
レベルの高い共進会となりました。
　入札会は 6 月 2 日 同センタ－で行われました。ちなみに農
林水産大臣賞茶は、１kg 当たり 105,888 円で八女市黒木町の

（株）吉泉園様が落札されました。入賞された方々の表彰式は、
平成 30 年 1 月 23 日（火）に「おりなす八女」で執り行われ
ます。
　　　　　　  福岡県茶生産組合連合会事務局長　仁田原 寿一

審査会（外観審査）

　今年 4 月に新築オープンした
ばかりの外観・店内ともにモダ
ンで明るいお店です。ネーミン
グのＫＵＳＳＹ（クッシー）は
オーナー楠和憲さんの楠による
もの。黒木小 ･ 中 ･ 高卒業後福
岡市、久留米市で約 18 年の修
行を積み現在地に「城」を構え
ました。
　低料金店との差別化を念頭に
マッサージ一つとってもゆった
りとした雰囲気に浸ってもらえ
るよう心がけています。シャン
プー等お店で使用する商品類も
高級なものを使用しています。又お客様毎に詳細な理容カルテを作っ
て、お客様の好みを記録しているので次回ご来店では黙って座るだけ
でＯＫです。最新の超音波美顔器は古い角質とりやお肌のマッサージ、
リフトマッサージに効果があります。早く経営を軌道に乗せて妻と二
人三脚で頑張りたいです。

「クラッシー見たよ」と言って頂いたお客様には 300 円割引きします。
　理容 KUSSY　八女市室岡 室岡公民館前　☎ 0943-41-0089

Just Open!!
よろしくお願いします


