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日
向
の
く
に
、 

　
　
む
ら
た
つ
山
へ 

　
”う
す
紅
に
葉
は
い
ち
は
や
く
萌

え
出
で
て
咲
か
む
と
す
な
り
山
ざ

く
ら
花
”
牧
水
の
歌
、
想
う
春
彼

岸
も
過
ぎ
て
、
入
学
、
進
級
、
就

職
の
春
装
四
月
の
暦
。
▼
さ
て
、

去
る
３
／
18
一
泊
二
日
。
南
国
日

向
の
国
宮
崎
へ
。
福
岡
空
港
か
ら

春
嵐
雨
の
な
か
を
飛
び
立
ち
45
分

余
、
10
時
50
分
着
。
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
の
街
は
晴
れ
。
こ
の
思
い
立
ち
は
、

第
43
回
九
州
芸
術
祭
文
学
賞
表
彰

式
の
案
内
に
、
直
木
賞
受
賞
直
後

の
わ
が
郷
土
八
女
・
黒
木
出
身
、

親
愛
の
作
家
安
部
龍
太
郎
さ
ん
と
、

時
代
小
説
を
描
く
諸
田
玲
子
さ
ん

と
の
記
念
対
談
。
「
日
本
人
は
い

か
に
生
き
て
き
た
か
。
歴
史
、
時

代
小
説
に
見
る
日
本
人
」
。
こ
の

企
画
に
魅
か
れ
、
ま
た
彼
へ
の
声

援
の
意
も
こ
め
て
―
。
▼
こ
の
回

は
優
秀
作
な
し
。
佳
作
に
ご
当
地

宮
崎
の
曽
原
紀
子
さ
ん
の
『
声
の

ゆ
く
え
』
。
離
島
に
た
っ
た
一
人

の
産
婆
さ
ん
の
せ
つ
な
い
物
語
。

懇
親
パ
ー
テ
ィ
ー
の
席
で
、
曽
原

さ
ん
は
小
学
校
五
年
担
任
の
セ
ン

セ
イ
と
知
っ
た
。
名
刺
を
交
換
し

な
が
ら
、
わ
が

”世
界
子
ど
も
愛

樹
祭
コ
ン
ク
ー
ル
”
に
、
作
文
を

子
供
に
も
応
募
さ
せ
て
く
だ
さ
い

と
懇
談
。
安
部
さ
ん
の
今
後
の
小

説
構
想
に
も
感
服
、
期
待
。
▼
翌

19
日
。
福
留
俳
人
の
車
に
同
乗
。 

”幾
山
河
越
え
さ
り
行
か
ば
―
”
の

歌
人
若
山
牧
水
記
念
文
学
館
へ
。

日
向
の
く
に
が
生
ん
だ
歌
人
を
偲

ぶ
清
楚
な
美
し
い
館
を
建
立
の
東

郷
と
い
う
町
の
山
紫
水
明
な
品
格

に
も
感
銘
。 

昭和の日 
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 べんがらの日（べんがら村） 
大浴場お一人様300円 

社会保険個別相談会 
10：00～15：00（八女商工会議所） 
要予約　0942-33-6215 

ミヤシノシャクナゲまつり 
　　　　　　　　　  （星野村） 
 

べんがらの日（べんがら村） 
大浴場お一人様300円 

   

不動産に関する何でも 
相談会　　13：00～15：00 
　　　　　　（八女商工会議所） 

ミニ健康教室 （川h病院） 
 

まちづくり講演会 
　　　　　  （サザンクス筑後） 
 

松尾弁財天縁日（立花町） 
なんでも人権相談所 
　 　　 （八女市社会福祉会館） 

本田仁〇加（黒木町大渕本田） 
 

 

釈迦堂甘茶まつり 
　　　　　　　  （八女市亀甲） 
 

 

お風呂の日 
　　　　　（グリーンピア八女） 
　　　　　　　（温泉館きらら） 
　　　　　　　（不動温泉八女） 
　　　　　　　　（べんがら村） 
　　　　　　　　　（公園の宿） 

 

滝の宮不動尊縁日 
　　　　　　　　　  （上陽町） 

八女歩こう会10周年式典・祝賀会 
　　　  （八女市社会福祉会館） 

第1回 八女軽トラ市 
（八女観光物産館ときめき駐車場） 
 

 

なんでも人権相談所 
　　　  （広川町はなやぎの里） 
 

 

  

人生史サークル黄櫨の会 
　　　  （八女市社会福祉会館） 

黒木大藤まつり　（黒木） 
 

 

 

 

なんでも人権相談所 
　　　　  （地域交流センター） 
 

定例法律相談会（要予約） 
　　　　　　10：00～12：00 
（八女商工会議所）122-5161 
 

 桜まつり健康マラソン大会 
　　　　　　　　　  （矢部村） 

くろぎ桜まつり（黒木町） 
石人まつり 
　  （筑後市一条石人古墳一帯） 
 

なんでも人権相談所 
  （筑後市勤労者家庭支援施設） 
　　　　  （立花市民センター） 
 

詩
人 

椎 

窓   

猛 

クラッシーのバックナンバー（2010.1.1号より）が 
インターネットでご覧になれます。 
「デジタルシティやめ」→クラッシー→検索 

心配ごと相談（八女市） 

八女市社会福祉会館　4月３日・17日 
黒 木 町 ふ じ の 里　4月３日・17日 
上陽町地域福祉センター　4月10日・24日 
立 花 町 か が や き　4月10日・24日 
 
法律相談（要予約） 

八女市社会福祉会館　4月12日 
黒 木 町 ふ じ の 里　4月19日 
上陽町地域福祉センター　4月26日 

司法書士相談 

黒 木 町 ふ じ の 里　4月12日 
八女市社会福祉会館　4月19日 
 
筑後市 

心配ごと相談 
　毎週木曜日／総合福祉センター 
健康に関する総合相談 
　毎週金曜日／筑後市立病院 

くろぎふるさと日曜市　毎週日曜日 
上陽ふるさと市　　　　毎週土曜日 

○読み聞かせ　八女市立図書館（本館） 
　　　　　　　毎週土曜日　午後２時～ 
　　　　　　　ゆめみらい図書館（黒木分館） 
　　　　　　　毎月第２土曜日　午前11時～ 
○赤ちゃん読み聞かせ　八女市立図書館（本館） 
　　　　　　　毎月第３水曜日　午前11時～ 
　　　　　　　ゆめみらい図書館（黒木分館） 
　　　　　　　毎月第４木曜日　午前11時～ 
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呟き 

　正空会八女支部は日本四大空手和道会直系の空手道です。

師範の川口善文先生が昭和59年９月に創設されました。八女

市総合体育館を拠点に活動しています。 

日頃から基本・形稽古を中心とした鍛錬により、主に出場し

ている３大会（正空会空手道大会・全九州和道空手道大会・

久留米地区空手道大会）では、毎年輝かしい成績を残してい

ます。子どもは武道を通して礼儀作法を身につけることができ、

大人は生涯スポーツとして楽しめます。また保護者会を中心

とした年間行事（バーベキューや年始の鏡開き等）ではみん

なで楽しく和気藹々と親睦を深めています。 

練　習　八女市総合体育館　木・土曜日（第２土曜日 休み） 

　　　　忠見小学校体育館　火曜日　19：00～21：00 

対　象　下は４～５歳より上は年齢不問　見学は自由です。

　　　　お気軽にお越し下さい。連絡先0943-24-3438（川口） 

 

　
　
　
旅
の
途
中 

 

　<

善
女
の
会>

と
名
付
け
た

友
人
四
人
で
、
九
州
新
幹
線

さ
く
ら
に
初
め
て
乗
車
し
て

指
宿
へ
、
一
泊
二
日
の
旅
に

出
た
。
雨
女
が
二
人
居
た
に

も
拘
わ
ら
ず
、
二
月
下
旬
の

空
は
眩
し
い
ほ
ど
に
晴
れ
渡

っ
て
い
た
。
共
に
五
十
二
歳
、

長
男
の
嫁
に
し
て
必
然
的
に

同
居
、
そ
れ
ぞ
れ
が
フ
ル
タ

イ
ム
で
働
く
現
役
で
、
半
年

前
か
ら
休
暇
を
申
し
出
て
よ

う
や
く
実
現
し
た
、
善
女
の

会
に
と
っ
て
も
初
め
て
の
旅

だ
っ
た
。 

　
鹿
児
島
中
央
駅
で
、
大
学

受
験
へ
向
う
黒
い
学
生
服
の

一
団
に
出
会
う
。
擦
れ
違
い

ざ
ま
「
こ
こ
に
い
る
皆
が
ラ

イ
バ
ル
だ
」
と
言
う
険
し
い

声
が
聞
こ
え
る
。
私
は
心
の

中
で
呟
く
。
「
力
を
抜
い
て
、

ま
だ
ま
だ
あ
な
た
は
旅
の
途

中
よ
」
と
。
目
的
地
ま
で
の

切
符
を
ど
ん
な
に
握
り
締
め

て
い
て
も
、
途
中
下
車
す
る

こ
と
だ
っ
て
あ
る
。 

　
一
目
で
新
婚
旅
行
だ
と
わ

か
る
初
々
し
い
カ
ッ
プ
ル
、

菜
の
花
色
の
大
き
な
ト
ラ
ン

ク
を
、
手
を
繋
い
だ
ま
ま
引

い
て
い
た
。
ま
た
私
は
呟
く
。

「
お
め
で
と
う
、
旅
は
往
路

よ
り
復
路
が
大
切
だ
よ
」 

　
か
つ
て
一
度
、
白
い
麻
の

葉
模
様
の
風
呂
敷
に
包
ま
れ

た
、
骨
箱
を
抱
く
男
性
の
隣

に
乗
り
合
わ
せ
た
こ
と
が
あ

る
。
「
ど
こ
ま
で
行
か
れ
ま

す
か
。
無
事
に
辿
り
着
い
て

下
さ
い
ね
」
と
胸
底
深
く
合

掌
し
た
。 

　
始
ま
り
が
あ
っ
て
ま
だ
終

わ
ら
な
い
う
ち
は
、
全
て
が

途
中
。
私
は
今
、
指
宿
へ
の

旅
の
途
中
、
そ
し
て
人
生
の

旅
の
途
中
。
そ
ん
な
こ
と
を

思
い
な
が
ら
、
乗
り
換
え
の

ホ
ー
ム
へ
急
い
だ
。
　
蓉
子 

おかげさまで10周年　八女歩こう会 
　本会は、歩くことを通して自然に親しみ、地球環境を考え、会員相互の親睦と健

康増進を図り、ひいては活力あるふるさと（八女）づくりに貢献することを目的に、

平成15年4月設立しました。（杉山信行会長・会員62名）主な活動として、毎月の

定例ウォーク、近隣で開催されるウォーキング大会への参加、県内外への日帰りバ

スウォーク、宿泊での遠征ウォークなどを実施しています。日本ウォーキング協会

が取り組んだ「美しい日本の歩きたくなるみち500選」に、私たちが誇りとする「八

女丘陵古墳群を訪ねるみち」が選ばれています。今や全国のウォーカーが、北海道

から沖縄までの、500選完歩に挑戦しています。歩くことは最も経済的で、誰にで

もすぐに始められる健康づくりです。この春こそ、あなたも一歩、歩き出してみま

せんか。皆さんの参加を待っています。申し込み・問い合わせは1090-3326-3133

鶴迄。10周年記念式典、祝賀会は４月28日（日）午前11時、八女市社会福祉会館

で開催。会費3,000円。入会希望者も参加できます。 

　
私
達
は
、
地
域
の
皆
様
、

一
人
ひ
と
り
が
元
気
に
安
心

し
て
喜
ん
で
暮
ら
せ
る
為
に

最
高
の
治
療
と
心
を
込
め
た

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
つ
づ
け

ま
す
。
皆
様
の
喜
び
と
笑
顔

の
た
め
に
。
を
経
営
理
念
に

掲
げ
そ
の
実
現
の
た
め
活
力

朝
礼
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。 

　
朝
礼
は
毎

日
朝
８
時
20

分
か
ら
10
分

間
。
挨
拶
と

ハ
イ
の
返
事

を
繰
り
返
し

繰
り
返
し
、

練

習

し

ま

す
。 

　
そ
の
後
職

場
の
教
養
の

輪

読

、

７

a
c
t
s
（
セ

ブ

ン

ア

ク

ト
）
・
プ
ロ

十

訓

の

唱

和
、
報
告
連
絡
事
項
と
盛
り

だ
く
さ
ん
で
す
。
中
で
も
特

に
重
要
視
し
て
い
る
の
が
挨

拶
と
返
事
の
仕
方
で
す
。 

　
朝
の
貴
重
な
時
間
を
単
に

報
告
連
絡
だ
け
で
終
わ
ら
せ

ず
職
員
の
教
育
の
場
、
基
本

動
作
の
習
得
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
向
上
、
完
全
燃
焼
の
ス

タ
ー
ト
ラ
イ
ン
づ
く
り
に
つ

な
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

今
後
も
朝
礼
を
通
し
て
、
や

り
が
い
の
あ
る
、
働
き
や
す

い
職
場
作
り
に
つ
と
め
職
員

そ
れ
ぞ
れ
が
、
社
会
に
貢
献

で
き
る
人
財
と
な
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
ま
す
。 

　
当
社
で
は
介
護
ヘ
ル
パ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
明
る

く
元
気
な
職
場
で
す
。
一
緒

に
は
た
ら
き
ま
せ
ん
か
。
ま

ず
は
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。 

 

大
住
整
骨
院
・
訪
問
介
護
の

さ
く
ら
・
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
八
女 

八
女
市
山
内
　
電
話
０
９
４

３
―

２
２
―

３
５
６
０ 

 

活
力
朝
礼
を
取
り
入
れ
た
い

方
は
、
筑
後
倫
理
法
人
会
　

事
務
局
０
９
４
２
―

４
２
―

２

８
１
５
迄 

活 力 朝 礼 

大住整骨院さんの朝礼風景 

上陽町 

野中　鐵也 

gallery街かど 

楽しい仲間たち楽しい仲間たち楽しい仲間たち
全日本空手道連盟和道会 
正空会八女支部 

　
私
が
絵
に
関
心
を
も
っ
た
の
は
、

小
二
の
時
、
職
員
室
の
壁
に
広
い

空
と
そ
の
下
に
広
が
る
山
波
を
描

い
た
油
絵
を
初
め
て
目
に
し
た
時

か
ら
の
よ
う
に
思
う
。
後
に
そ
れ
が
、

今
所
属
し
て
る
創
元
会
の
大
先
輩
、

倉
員
辰
雄
氏
の
も
の
で
あ
る
こ
と

を
知
っ
た
。
私
は
中
学
か
ら
高
校
時
代
に
か
け
て
、
郷
土
の
画
家
に
触
れ

合
う
機
会
に
恵
ま
れ
た
。
中
学
時
代
、
姉
を
介
し
て
調
慧
心
先
生
を
、
母

の
従
妹
の
養
父
、
井
上
三
綱
氏
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
話
を
聞
く
機
会
を
得
た
。

杉
森
麟
先
生
に
は
美
術
史
を
、
高
校
で
は
井
上
自
助
先
生
に
美
術
部
で
指

導
を
受
け
、
在
職
中
に
田
代
喜
玖
先
生
に
出
会
い
、
退
職
後
、
今
日
ま
で

丁
寧
な
指
導
を
受
け
て
い
る
。
私
の
絵
に
対
す
る
姿
勢
は
、
感
動
し
た
も

の
は
何
で
も
描
く
し
、
描
き
方
は
一
定
し
て
い
な
い
。
い
い
と
思
っ
た
も

の
は
何
で
も
取
り
入
れ
、
キ
ャ
ン
バ
ス
に
パ
ッ
シ
ョ
ン
を
打
ち
つ
け
る
。

美
し
い
も
の
、
動
的
な
生
命
の
息
吹
、
静
的
で
清
ら
な
も
の
な
ど
、
何
を

描
く
に
も
、
そ
こ
に
物
語
を
見
出
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。
絵
は
劇
的
で

な
け
れ
ば
と
。
筆
を
杖
と
し
て
生
き
た
い
。 
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八女市本町 

佐藤　美代子 

gallery街かど 

　
高
齢
者
大
学

の
水
墨
画
展
を

見
学
し
た
折
、

皆
さ
ん
の
見
事

な
作
品
に
魅
せ

ら
れ
て
、
絵
筆

を
握
っ
た
こ
と

の
な
い
私
も
描
い
て
み
た
い
と
思
っ
て
高
齢
者
大
学

に
入
学
し
ま
し
た
。
い
ざ
筆
を
と
っ
て
み
る
と
、
不

安
は
つ
の
り
、
手
首
は
コ
チ
コ
チ
、
気
持
は
焦
る
ば

か
り
。
筆
は
思
う
よ
う
に
動
か
ず
、
く
ぢ
け
そ
う
で

し
た
。
し
か
し
お
稽
古
を
重
ね
る
ご
と
に
、
友
と
の

輪
も
広
が
り
、
次
第
に
面
白
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

中
島
先
生
の
ご
指
導
に
よ
っ
て
、
不
器
用
な
私
の
作

品
が
完
成
し
た
時
の
喜
び
と
満
足
感
は
、
何
も
の
に

も
か
け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。
ま
だ
ま
だ
墨
の
濃

淡
に
よ
る
微
妙
な
表
現
が
、
思
う
よ
う
に
出
来
ま
せ

ん
が
、
い
い
お
友
だ
ち
に
恵
ま
れ
、
楽
し
く
描
き
続

け
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

今
月
の
川
柳 

              

四
月 

　
花
だ
よ
り
は
、
出
不
精
の
老
い

に
、
「
さ
あ
、
お
い
で
」
と
呼
び

か
け
て
く
れ
る
。 

　
桜
を
愛
で
な
が
ら
の
散
策
は
、

人
と
の
出
会
い
も
あ
り
、
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
出
来
る
。 

　
そ
し
て
、
何
よ
り
の
愉
し
み
は
、

花
見
弁
当
で
あ
る
。 

出
不
精
の
老
い
を
連
れ
出
す 

花
だ
よ
り 

八
女
川
柳
会
　
安
達
　
昇 

 

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
、
い
つ
も
か
え
り
を
ま

っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。 

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
い
つ
も

本
を
か
っ
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
。 

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
い
つ
も

パ
ン
を
つ
く
っ
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
。 

　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
か
ら
だ

に
気
を
つ
け
て
り
ょ
こ
う
を

た
の
し
ん
で
ね
。 

あ
り
が
と
う
っ
て
つ
た
え
た

く
て
！ 

 

次
は
、
の
な
か
な
つ
き
さ
ん

を
紹
介
し
ま
す
。 

黒木西小　二年 

うめのえいり 

楽しい仲間たち楽しい仲間たち楽しい仲間たち

  　　矢部川源流・杣の里の四季  ⑱ 
イチリンソウ（一輪草）「キンポウゲ科」 

JAふくおか八女 
農産物直売所 

「よらん野」 

いちご タケノコ トマト なす 

今月の田中店長 
おすすめコーナー 

筑後市前津503-1 
10942-54-7755 
営業時間 
9：00～18：00

JAふくおか八女の新鮮食材を品揃えし、生産者と共に 
スタッフ一同心より感謝を込め、 

皆様のご来店をお待ち申し上げます。 

い
つ
も
あ
り
が
と
う 

八女映像クラブ 

　会の名称は堅そうですが、ビデオを楽しむ者が集まった趣味の会と思って下さい。

「ふるさとを記録することで時代を残す」のが役目だと思っています。この写真撮

影の日は新しい映写機の試写会でした。次々と、箱から出された機器が手際よく何

本ものケーブルで接続されていました。クラブは平成元年の設立、会員は中島一義

会長以下８名。月１回の例会日には会員の作った作品を観賞して勉強します。新し

いソフトや機器等の情報交換も欠かせません。日頃は各自テーマを決めて撮影に出

かけます。帰ってから編集作業です。音響、ナレーション、字幕を入れて作品が完

成です。手間、ヒマかかりますが充実した楽しい時間です。重たい機材をもって歩

き回るので、頭と体の健康にも役立っています。92歳の北島さん（写真左から３人目）

はクラブで一番元気です。多くの人がビデオ撮影されますがテレビに写すだけで終

っています。もう一工夫してナレーションや音楽を入れれば誰にでも立派な作品が

作れます。今のテレビは色んな機能がついていますからテレビを今より何倍も活用

することもできます。クラブでは市内のふれあいサロンやデイサービスセンター等

で映写会をしています。希望があれば機材持参でボランティアで伺います。寅さん

や釣りバカ等のポピュラー作品から、会員のオリジナル作品まで多数揃っています。

お問い合わせは八女市社会福祉協議会123-0294へどうぞ。 

<募集>クラブではビデオ撮影に興味をお持ちの方の入会を大歓迎します。 

一度気軽に例会をのぞいてみ 

ませんか。 

お問い合わせは 

室園睦雄122-5360 

携帯090-4983-9469 

　　　　　　へどうぞ。待っ 

　　　　　　てますよ～。 

　　　　 つなぎ合わせの古裂 
　一月号の「花と古器」に書いておりました興味のあるもの

の一つに古裂があります。幼少の頃から祖母や母の裁縫をし

ている姿を見て、私も見よう見まねで裁縫を始めました。人

形の服や袋を作ったりミシンをかけてみたり。昔から色々な

布を集めてきましたが、ここ数年は更紗にも興味があり古民

芸店に行っては小さな古裂を買ったりしています。昔の古裂

の色使いや柄には独特なものがあり、デザイン性から見ると

昔のものの方が、お洒落で、手がこんでいる様に思います。

今のように機械で作るのではなく、一糸一糸手織りで作られ、

色々な型紙や天然の染料で作られている古裂を見ると当時の

人の思いが感じられます。古器の敷物として新しい布を敷いてもしっくり

こず、極く小さな小さな、18世紀のインド更紗や100年位前のヨーロッ

パ更紗、和更紗等を韓国のポシャギ風に縫い合わせて作ったものと合わせ

てみたところ、幕末頃の白磁の伊万里壷と古裂の時代感が合っているので

しょうか、大変しっくりとなりました。日本では室町時代以降中国との貿

易により高級染織品が輸入されました。（例外とし

て奈良、平安時代シルクロードの終着点として中国

より極めて少量の古代裂が正倉院に塵と呼ばれて保

管されています。）当時の日本では更紗は貴重品と

して、茶道具を包む仕覆等に利用されたそうです。

まだまだ勉強中ではありますが、私も更に良い古器（壷

や茶碗、皿等）や古裂を集め、野の花を生けたり、

お抹茶をいただいたりしながら静かな雰囲気を楽し

みたいと思います。　服部　ゆみ子 

この花は葉が羽状に裂けるのが特徴、釈迦岳登山道の標高7～8百メー

トル付近の林の中で見られる日陰の花。花の色は正面から見ると白色、

裏面から見ると淡いピンク色をしている。別名ウラベニイチゲ（裏紅

一華）ともいう。この写真は背後からの木漏れ日を受けて、花びらの

裏のピンク色が透けて見えている。 

　イチリンソウは、早春木々が芽吹く前の、太陽の光が十分に地面に

届く間に成長し、

花を咲かせる。そ

して、木々の葉が

茂る頃には実を結

び、あっという間

に姿が見えなくな

る。可憐な花だが、

なにやら寂しげな

感じの花である。 

松尾　重根 

（黒木町） 



西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています 

４ 2013年4月1日 

茶の手もみ技術体験実習　　　　　八女農業高等学校 
　生産技術科２・３年茶業班22名は、特別講師に本校ＯＢで福

岡県八女茶手もみ技術研究会員の徳永慎太郎さんを招いて、手

揉みの技術を教えていただきました。生徒たちは初めての体験

でしたが、熱心に取り組み自分たちで揉んだお茶と学校のお茶

を吟味し、改善点などを話し合ったりしました。生徒たちは「学

校のお茶と比べて、まろやかだ

ったが渋みなどが強かった。」「手

揉みの技術をもっと学びたい。」

「手揉みの大会に出てみたい。」

と感想を話してくれました。 

 

（八女農みらい館４月販売日程） 

２日（火）、５日（金）、16日（火） 

19日（金）、23（火）、26日（金）  

毎週火曜日と金曜日に販売、販

売時間、10時30分～15時30分。 

（※４月２日（火）～４月５日（金）

は、10時30分～12時30分です） 

　山笑う季節。春の装いを魅せはじめた山里のCafeでホッと一

息つきませんか。旬の厨ソマリアンでは、土曜日、日曜日、月

曜日限定のスイーツを販売中!!　苺のショートケーキ、柚子ムー

スは地元産のフルーツを使っています。 

そのほかシュークリーム、チョコケーキ、チーズケーキなど全

34種。 

すべてプチサイズ。 

１個１２０円～１３０円。 

日替わりで４～５種を提供。 

はい　　たなかふどうさんです　第5回 

　今回は不動産の売却査定についてお話させていただきます。１月に転勤のため

自宅を売却しようと不動産会社を訪ねたＡさん。不動産会社Ｂ社は「今は時期が

いいので相場より少し高めの1,950万で売りに出してみましょうか？」と提案し

ました。Ａさんは一社で決めてしまうのもどうかと思い、不動産会社Ｃ社にも売

却査定を依頼しました。Ｂ社での事情を説明すると「うちは2,100万円で売りに

出します」との事。当然ながら売却査定価格の高いＣ社に売却を依頼しました。

ところが、三カ月経っても売却どころか引き合いも無い状況。時期はもう４月です。

世間では住替えの動きが落ち着いて、なかなか買手を見つけるのが困難な状況です。

空き家が長引くと家は傷んでいきます。固定資産税や草とり費用などの金銭的な

負担や、買い手が見つかるのだろうかという精神的な不安も大きくなっていきま

した。道義的にＢ社に依頼しにくい状況だったＡさんは、Ｃ社に価格を下げてで

も売却してくれと伝えました。結局７月に1,780万円で売却する事ができたそう

です。不動産売却にうまい話は禁物です。 

㈱田中不動産  代表取締役  田中  秀保　広川町  10943-32-1882

ベターホームの楽しいcooking
フレンチトーストサンド 

① パンにハムとチーズをはさむ。 

② 平らな器にAを合わせる。①の両面をつける。 

③ フライパンに弱火の中火でバターを温め、 

　 ②を入れる。焼き色がついたら、裏返して弱 

　 火にし、チーズが溶けるまで、ふたをして焼く。 

④ 食べやすく切る。 

材　　料（１人分） 作　り　方 

食パン（8枚切り）…………………2枚 

ハム…1枚 

スライスチーズ…1枚 

　　（卵1個、牛乳大さじ1、塩・こしょう各少々） 

　　バター……………………… 10g

【料理本】 

お弁当がすぐできる 

便利なおかずより 

￥１２６０（税込） 

本は２冊以上ご注文頂きますと、送料無料でお届けいたします。 
〒810-0001中央区天神2－13－17　ベターホーム宛 

● ベターホームの本のお申込みは、電話、ＦＡＸ、インターネットで受付中。 
　1092-714-2411　FAX092-711-7830　　ＵＲＬ  http://www.betterhome.jp　 
 

ベターホームが 

考えた「カロリー 

ダウンおかず」 

￥1260（税込） 

こちらも 
好評 
発売中 

身近な材料ですぐに作れる、甘くないフレンチトーストです！ 

A

4月の道の駅たちばな 

立花町下辺春国道3号線沿 
TEL 0943-37-1711

応援よろしくお願いします。 

■
お
知
ら
せ 

A

『
ミ
ニ
健
康
教
室
』 

日
時
／
４
月
24
日
（
水
） 

10
時
30
分
〜
約
１
時
間 

週
一
回
合
計
10
回 

会
場
／
川
　
病
院
５
階 

演
題
／
人
口
関
節
健
康
運
動

教
室
　
樋
口
寛
二
（
健
康
運

動
指
導
士
） 

参
加
費
無
料
　
定
員
20
名 

〈
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合

わ
せ
〉
川
h
病
院 

1
０
９
４
３
―
２
３
―
３

０
０
５ 

担
当
／
関
節
症
セ
ン
タ
ー
　

中
村 

【すてきなお店】“ちゃんぽん美味（みみ）” 

サービスクーポン 

4月末日 
迄有効 

当店でお食事の方お一人 
につきこの券１枚で 
グルメ生玉子進呈 

ちゃんぽん美味 

　ヤンマー建機杯第17回矢部川交流中学軟式野球大会が、今年は４月14

日より、本大会最大26チームの参加により、ヤンマー建機野球場など７

会場で行なわれます。 

　昨年より、社会への貢献の一

環として、ヤンマー建機株式会

社様の協賛を頂いております。

平成14年より、中学校野球部の

大会が減少している中で、この

大会を開催しています。将来の

夢に向ってみんなガンバレ!!

   

　
今
回
紹
介
す
る
の
は
、
私

の
好
き
な
指
宿
温
泉
。
ご
存

知
の
通
り
美
肌
効
果
や
ダ
イ

エ
ッ
ト
効
果
が
あ
る
と
い
わ

れ
る
砂
む
し
温
泉
は
、
心
身

と
も
に
癒
さ
れ
ま
す
。
最
近

注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
、
パ

ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
め
ぐ

り
。
浦
島
太
郎
伝
説

の
地
「
龍
宮
神
社
」

を
は
じ
め
釜
の
蓋
を

頭
に
乗
せ
て
参
拝
出

来
た
ら
、
願
い
が
叶

う
と
い
う
ユ
ニ
ー
ク

な
釜
蓋
大
明
神
、
番

所
鼻
自
然
公
園
に
は

国
内
唯
一
の
タ
ツ
ノ

オ
ト
シ
ゴ
ハ
ウ
ス
が

あ
り
、
幸
運
・
健

康
・
恋
愛
成
就
＆
夫

婦
円
満
・
子
宝
・
安

産
の
シ
ン
ボ
ル
の
も

と
で
、
開
運
の
鐘
を
鳴
ら
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
当
社
で
は
、
新
幹
線
で

行
く
鹿
児
島
な
ど
商
品
を
そ

ろ
え
て
、
み
な
さ
ま
の
開
運

の
お
手
伝
い
が
出
来
る
よ
う

ご
来
店
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

（
筑
後
旅
行
セ
ン
タ
ー
1
０

９
４
２
―

５
２
―

４
９
１
１

　
荒
木
） 

矢部のうまかもん 
petit

(プチ
)情報

 

予約もできます 

＊旬の厨ソマリアン 
＊ＴＥＬ０９４３－４７－２２１３ 
＊営業　午前10時～午後６時 
　八女市矢部村 

４
月
の
上
旬
か
ら
竹
の
子
大
釜
ゆ
が
き
を
開
催
い 

た
し
ま
す
。 

毎
年
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
で
、
採
れ
た
て
の
竹
の
子 

を
無
料
で
ゆ
が
く
サ
ー
ビ
ス
で
す
。 

家
庭
で
は
、
調
理
し
き
れ
な
い
大
き
な
竹
の
子
で 

も
大
釜
で
ゆ
が
く
の
で
と
て
も
、
喜
ば
れ
て
い
ま 

す
。 

 “ちゃんぽん美味（みみ）”さんは、屋

号のごとく美味しいちゃんぽんと、定食

や皿うどんなどが自慢のお店です。オー

ナーシェフの田中茂子さんは、国内外を

問わず自分の舌で「美味しく体に良いもの」

を食べ歩いた経歴の持ち主。店内は気さ

くに入れる雰囲気で20人ほどで満員となる。

カウンター越しに美味しい匂いと焼き音、それにすてきな笑顔で迎えてく

れます。営業時間は午前11時から午後4時までのランチ主体のお店ですが、

予約頂けば4時以降もご要望に応じます。健康重視の田中さんは、自分の

体験から「有機栽培品や除草剤、農薬等を一切

使用しない体にやさしいイチゴやお米に餅」、

それに石鹸なども予約販売しています。胃袋と

心も満たしてくれるアットホームなお店です。 

筑後市長浜2246-1（国道442号沿）TEL52-3111

昨年の優勝チーム　筑後中学校軟式野球部 

添
乗
員
の 

耳
よ
り
情
報  

第
２
回 


