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91

北
に
”や
ま
せ
”は
吹
け
ど 

　   

八
女
の
新
茶
は
香
る 

　
暦
は
水
無
月
、
紫
陽
花
、
梅
雨

ど
き
。
真
風
さ
ん
の
句
に

”
百
姓

の
胸
中
ふ
か
く
や
ま
せ
吹
く
”
震

災
に
泣
か
さ
れ
た
北
国
に
吹
く
風

如
何
と
、
”つ

な
み
”
と
題
の
被
災

地
の
子
ら
の
作
文
を
読
む
。
▼
小

四
の
サ
ク
ラ
ち
ゃ
ん
「
私
は
大
震

災
に
あ
い
、
ふ
つ
う
の
生
活
が
と

て
も
幸
せ
に
気
が
つ
い
た
。」
中
二

の
カ
オ
リ
さ
ん
「
震
災
で
多
く
の

も
の
を
失
い
ま
し
た
。
唯
一
残
っ

た
の
は
生
命
だ
け
。
こ
の
命
を
大

切
に
し
、
亡
く
な
っ
た
人
の
分
ま

で
一
生
け
ん
め
い
に
生
き
よ
う
と

思
い
ま
す
。」
小
四
カ
イ
ト
君
「
自

衛
隊
の
人
、
警
察
の
人
、
役
所
の
人
、

ほ
う
ど
う
の
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
、
あ
り
が
と
う
、
何
回
言
っ

て
も
い
い
た
り
な
い
。」
▼
５
／
７

画
家
杉
山
洋
さ
ん
の
案
内
で
、
八

女
無
量
寿
院
に
於
い
て
、
文
芸
評

論
家
山
本
健
吉
25
回
忌
、
思
い
が

け
な
く
歌
手
さ
だ
ま
さ
し
さ
ん
も

参
詣
。
”愛

は
死
に
ま
す
か
。
私
の

大
切
な
故
郷
も
逝
き
ま
す
か
。”
と
、

「
防
人
の
歌
」
を
、
本
堂
で
絶
唱
。

生
前
の
健
吉
先
生
絶
讃
の
歌
で
あ

っ
た
と
の
こ
と
。
▼
５
／
17
黒
木

大
藤
の
神
社
境
内
で
作
曲
家
團
伊

玖
磨
11
回
だ
ご
汁
忌
。
創
始
者
吉

村
誠
さ
ん
に
継
ぐ
鍋
島
勝
会
長
挨
拶
。

帰
宅
後
『
黄
櫨
』
を
取
り
だ
し
て

み
れ
ば
「
八
女
の
新
茶
を
山
ほ
ど

買
っ
て
帰
ら
れ
た
團
さ
ん
の
姿
」
を
、

吉
村
さ
ん
の
紹
介
文
。
平
成
11
年

五
号
。
文
字
に
記
さ
れ
た
『
パ
イ

プ
の
け
む
り
』
は
消
え
る
こ
と
な

く
往
時
が
回
顧
さ
れ
る
。 

※ 三池港の潮ごよみがついています 西日本新聞筑後八女地区エリア情報紙 

 定例法律相談会（要予約） 
　　　　　　10：00～12：00 
（八女商工会議所）122-5161 
 

 

なんでも人権相談所 
　  （八女市社会福祉センター） 
　　  （黒木地域交流センター） 
　　　　  （地域福祉センター） 
　　　　  （立花市民センター） 
　　　  （八女市役所星野支所） 
　　　　　　　  （矢部公民館） 
  （筑後市勤労者家庭支援施設） 
　　　  （広川町はなやぎの里） 
 
 

 

第29回 
八女茶山唄日本一大会 
　　　　　  （黒木町） 
 

 

滝の宮不動尊春の縁日 
　　　　　　　　　　（上陽町） 
 

人生史サークル黄櫨の会 
　　　　　　　（八女福祉会館） 
 

松尾弁財天縁日（立花町） 

 

 

べんがらの日 
　　　　　　　  （べんがら村） 
 

 

お風呂の日 
　　　　　（グリーンピア八女） 
　　　　　　　（温泉館きらら） 
　　　　　　　（不動温泉八女） 

　　　　　　　　（べんがら村） 

不動産に関する何でも 
相談会　　13：00～15：00 
　　　　　　（八女商工会議所） 

  

  

  

社会保険個別相談会 
10：00～15：00（八女商工会議所） 
要予約　0942-33-6215 
 

 

   

 

 

 

男の子焼きウォーク 
　  （吉田ウォーキングクラブ） 

歯の健康フェア 
　　　　　  （サザンクス筑後） 
 

詩
人 

椎 

窓   

猛 

「クラッシー」は毎月発行します。紹介したい地域の行
事や趣味のサークル、愉快な仲間達その他読者を楽しく
させ、元気づけ人や社会のお役に立つ原稿を募集します。 

心配ごと相談（八女市） 

八女市社会福祉会館　６月６日・20日 
黒 木 町 ふ じ の 里　６月６日・20日 
上陽町地域福祉センター　６月13日・27日 
立 花 町 か が や き　６月13日・27日 
 
法律相談（要予約） 

八女市社会福祉会館　６月８日 
黒 木 町 ふ じ の 里　６月15日 
上陽町地域福祉センター　６月22日 

司法書士相談 

黒 木 町 ふ じ の 里　６月８日 
八女市社会福祉会館　６月15日 
 
筑後市 

心配ごと相談 
　毎週木曜日／総合福祉センター 
健康に関する総合相談 
　毎週金曜日／筑後市立病院 

くろぎふるさと日曜市　毎週日曜日 
上陽ふるさと市　　　　毎週土曜日 

○読み聞かせ　八女市立図書館（本館） 
　　　　　　　毎週土曜日　午後２時～ 
　　　　　　　ゆめみらい図書館（黒木分館） 
　　　　　　　毎月第２土曜日　午前11時～ 
○赤ちゃん読み聞かせ　八女市立図書館（本館） 
　　　　　　　毎月第３水曜日　午前11時～ 
　　　　　　　ゆめみらい図書館（黒木分館） 
　　　　　　　毎月第４木曜日　午前11時～ 
 



西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています 

２ 2012年6月1日 

　平成23年４月、北山小学校と白木小学校の

合併により、筑南小学校が誕生したのを機に、

北山ジュニアサッカークラブから筑南ジュニ

アサッカークラブと改名し、新たな一歩を踏

み出しました。 

　部員数は20名（平成24年３月末現在）月足監督、伊藤・奥田・鵜木コ

ーチの考える「自分で考え、自分で行動する（＝自立心を養う）」指導の

もと、筑南小学校グラウンドで、月・水・日曜日の週３回の練習に汗を流

しています。 

　現在、八女筑後地域で組織されるＷＥＦＡに加入しており、その交流試

合や他のクラブチームで開催されているＣＵＰ戦に参加し、少しずつ練習

の成果を上げてきているところです。サッカーを通して仲間づくりを行い、

チームメートや対戦相手、子供たちを応援してくださる保護者への感謝の

気持ちを忘れず、大好きなサッカーをやれる喜びをかみしめながら、心身

の鍛錬に日々励んでいます。「サッカー少年、なでしこを目指すあなた、

一緒にサッカーをやりませんか。」筑南ジュニアサッカークラブでは、部

員の募集をしています。いつでも遊びに来てください。 

　
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

の
最
終
日
、
孫
の
啓
君

（
５
才
）
を
連
れ
て
阿
蘇

山
の
火
口
西
側
の
登
山
口

を
ス
タ
ー
ト
し
た
。 

　
砂
千
里
ヶ
浜
を
東
へ
歩

く
と
、
中
岳
の
稜
線
の
下

部
に
達
し
、
こ
こ
か
ら
本

格
的
な
上
り
だ
。
岩
に
つ

け
ら
れ
た
矢
印
に
そ
っ
て

ジ
グ
ザ
グ
に
登
っ
て
行

く
。 

今
日
も
啓
君
は
元
気
一
杯

で
、
私
よ
り
先
に
な
り
登

っ
て
行
く
と
尾
根
に
達
し

た
。
眼
下
に
は
大
阿
蘇
の

噴
煙
が
上
が
り
迫
力
満
点

だ
。 

　
こ
こ
で
啓
君
が
火
口
に

向
か
っ
て
石
を
投
げ
る

が
、
数
メ
ー
ト
ル
先
で
斜

面
を
転
が
り
落
ち
て
い
っ

た
。
そ
し
て
大
き
な
展
望

を
眺
め
な
が
ら
中
岳
（
１

５
０
６
ｍ
）
に
２
時
間
か

か
り
到
着
し
た
。
そ
れ
に

し
て
も
、
な
ん
と
巨
大
な

火
口
壁
だ
。
啓
君
は
初
め

て
見
る
景
色
に
「
た
か
い

な
ー
、
で
っ
か
い
な
ー
」

と
感
動
し
っ
ぱ
な
し
だ
っ

た
。 

 

八
女
文
化
連
盟
写
真
部 

樋
口
　
清
人 

　今回は、不動産資料についてお話します。よく不動産会社の広告や

物件資料等で「駅から徒歩５分」などという表示がされていると思い

ます。土地探しやお部屋探しをされた事のある方は、見た記憶がある

はずです。「徒歩５分って一体どれくらいなの？」と聞かれますがこ

れは不動産の表示に関する公正競争規約で決められており１分あたり

80m（成人女性がハイヒールを履いて歩く速度と説明されている場合

もあるようですが、規約の中で確認できませんでした。）とされています。

時速にすると4.8kmとなります。一般的に歩くスピードは時速４kmと

検証されている事が多いようですので、１分あたり80ｍというのは意

外と頑張らないといけません。道のりに関してですが、不動産等の広

告表示は目的地（どこからが目的地かという話題は次回以降に検証し

ましょう。）までの直線距離ではなく実際に歩く道路距離となっています。

実際は歩く個人差や履物により大きく異なりますし、目的地（例えば駅、

学校、病院等）までの道のりは急な坂道かもしれません。気に入った

物件があったらまず周辺を歩いてみる事をおすすめします。 

　㈱田中不動産　代表取締役　田中秀保　広川町　10943-32-1882

店長おすすめ今月の旬 

新茶 筑後市前津　10942-54-7755
JAふくおか八女 JAふくおか八女 

ぶどう 桃 

楽しい仲間たち楽しい仲間たち楽しい仲間たち
筑南ジュニアサッカー 
クラブ（CJSC） 

  矢部川源流・杣の里の四季  ⑪ 
ヤブデマリ（藪手毬）[スイカズラ科]

阿
蘇
山
の
感
動
を
孫
と
体
験 

はい　　たなかふどうさんです　第2回 

 

ど
う
す
り
ゃ
い
い
の
… 

　
春
ら
ん
ま
ん
の
京
の
都
で

目
を
覆
い
た
く
な
る
車
に
よ

る
惨
事
が
相
次
い
だ
。
特
に

四
月
末
亀
岡
市
で
、
少
年
の

無
免
許
運
転
に
よ
り
10
人
の

死
傷
者
が
出
た
事
故
で
は
妊

婦
と
胎
児
、
小
学
生
が
犠
牲

に
な
っ
た
。
そ
し
て
こ
の
事

故
は
別
の
展
開
で
も
考
え
さ

せ
ら
れ
た
。
即
ち
京
都
府
警

の
警
部
補
と
小
学
校
教
頭
が

犠
牲
者
の
携
帯
番
号
を
加
害

者
側
に
教
え
た
こ
と
が
発
端
。

教
え
た
側
は
よ
か
れ
と
思
っ

て
し
た
こ
と
が
裏
目
に
出
て

し
ま
っ
た
。
厚
意
と
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
、
人
権
、
こ
の
狭

間
で
の
さ
じ
加
減
が
難
し
い
。

わ
が
家
に
も
時
々
宅
配
の
ド

ラ
イ
バ
ー
や
子
ど
も
会
の
若

い
お
母
さ
ん
が
近
所
の
家
を

尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
。

今
迄
お
人
好
し
の
私
は
聞
か

れ
る
ま
ま
丁
寧
に
教
え
て
い

た
。
さ
て
こ
の
行
為
、
自
分

が
何
気
な
く
教
え
た
こ
と
が

原
因
で
大
事
件
を
引
き
起
こ

さ
な
い
と
も
限
ら
な
い
。
そ

う
言
え
ば
外
出
先
で
道
を
訪

ね
て
も
知
ら
ん
ふ
り
を
さ
れ

た
経
験
が
一
度
な
ら
ず
あ
る
。

今
の
世
の
中
そ
れ
が
常
識
な

の
か
も
知
れ
な
い
。
面
倒
な

事
件
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
為

の
自
己
防
衛
で
あ
る
。
日
本

は
見
知
ら
ぬ
人
、
い
や
懇
意

に
し
て
い
る
人
に
で
も
、
何

か
尋
ね
ら
れ
た
ら
見
ざ
る
、

聞
か
ざ
る
、
言
わ
ざ
る
、
気

安
く
答
え
て
は
い
け
な
い
社

会
に
な
っ
た
の
か
も
。 

　
先
人
は
言
っ
て
い
る
。
忠

た
ら
ん
と
す
れ
ば
孝
な
ら
ず
。

あ
ち
ら
立
て
れ
ば
こ
ち
ら
が

立
た
ず
。
両
方
立
て
れ
ば
身

が
立
た
ず
。
文
豪
、
漱
石
先

生
も
「
と
か
く
こ
の
世
は
住

み
に
く
い
」
と
『
草
枕
』
で

喝
破
し
て
お
ら
れ
る
。 は

る
お 

『よらん野』は、町と農村、消費者と生産者が、豊かな自然のもと、 

お互いの交流を深めてもらうためにつくられた新しいスタイルの 

農産物直売所です。新鮮で安全・安心な地元で採れたての野菜・花・くだも 

のをはじめ、つけもの、卵、加工品など豊富に取り揃えています！ 

山
登
り
だ
よ
人
生
は
！ 

　開花時期は5月中旬から6月上旬。花序の周囲を丸く囲む5枚花弁（中心

に向いている方の花弁は極端に小さい）は装飾花（無性花）で、中心の小

さい花が本当の花（両生花）である。夏に赤い実をつけ、秋には黒紫色に

熟する。水分を好む性質があり、釈迦岳登山道の標高7～800mの谷沿い

に木全体に白い花をつけた見事なヤブデマリを観察することができる。 

（黒木町）松尾重根 

6月中旬予定 
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　前回、地震保険の普及率が全国的に向上しているものの（前年比102.9％）、

福岡は97.9％と依然低い水準にあることをお伝えしました。今回は地震保険

における政府と民間保険会社の関係をご紹介します。 

　4月6日、政府は地震保険総支払限度額を現在の5兆5千億円から6兆2千億

円に引き上げることを発表しました。総支払限度額とは、政府と民間保険会

社の合算金額ですが、国民が安心して加入できるよう、地震保険では大半を

政府が再保険として引受けを行っています。甚大な被害をうけ、民間保険会

社が倒産する事などがないよう、このような仕組みで地震保険は成り立って

います。仮に1回の総支払限度額を超えた災害が発生すると、地震保険金は

削減して支払われる可能性があります。この1回の災害とは、72時間以内に

発生した2つ以上の地震は1回の地震とみなしますので、東日本大震災でも発

生直後の余震などは１回の災害として運用されていました。今回の総支払限

度額引き上げは、地震保険加入の急増を受けて政府が引き上げを行い、安心

した地震保険制度を保つことで広く国民に地震保険加入を促進する目的があ

ります。 

　直下型地震の話題や津波の危険性、またいつどこで起こるか分からない地

震についての報道が多数されていますが、私たちも地震のリスクを対岸の火

事とせず、今一度、備えを見直す必要があるのではないでしょうか。 

㈱ベストコンサル　代表取締役　山下剛司　10943-32-5584

 

　
　
　
便
利
な 

　
　
　
時
代
に
思
う 

　
パ
ソ
コ
ン
、
携
帯
電
話
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
…
…
。
ク

リ
ッ
ク
一
つ
で
即
リ
ス
ポ
ン

ス
が
あ
る
便
利
な
時
代
。
た

だ
、
そ
れ
に
慣
れ
て
何
も
か

も
す
ぐ
に
結
果
や
答
え
を
求

め
て
し
ま
い
が
ち
に
な
っ
て

は
い
な
い
だ
ろ
う
か
。
時
間

を
か
け
て
表
れ
る
答
え
も
あ

る
、
目
に
は
見
え
な
い
答
え

も
あ
る
こ
と
を
私
達
は
忘
れ

て
は
い
け
な
い
。 

　
今
は
や
り
の
早
期
教
育
は

幼
児
の
時
か
ら
英
語
や
算
数

を
学
ば
せ
、
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
事
が
目
に
見
え
て
表

れ
や
す
い
。
一
方
、
泥
ん
こ

遊
び
や
外
遊
び
体
験
な
ど
情

操
教
育
は
、
集
中
力
、
創
造

力
、
仲
間
づ
く
り
な
ど
数
年

後
の
心
身
形
成
と
し
て
表
れ
、

結
果
が
即
目
に
見
え
る
わ
け

で
も
な
い
。
今
、
子
育
て
世

代
に
前
者
が
求
め
ら
れ
過
ぎ

て
後
者
の
大
切
さ
が
忘
れ
ら

れ
が
ち
だ
。 

　
取
り
ざ
た
さ
れ
て
い
る
原

発
問
題
。
「
再
稼
動
さ
せ
て

も
安
全
だ
」
と
即
答
え
が
出

さ
れ
た
が
、
本
当
の
結
果
は

数
十
年
後
に
表
れ
る
こ
と
を

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。
も
し

も
の
時
に
は
今
の
担
当
者
も

政
治
家
も
い
な
い
だ
ろ
う
。 

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ

た
い
も
の
は
即
わ
か
り
、
繋

が
り
た
い
人
と
即
繋
が
る
こ

と
が
で
き
る
こ
の
便
利
で
快

適
な
時
代
。
時
間
を
か
け
て

ゆ
っ
く
り
と
答
え
が
出
る
こ

と
の
重
み
を
今
私
達
は
も
っ

と
受
け
止
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

 
森
　
志
穂 

" I’m planning to ~. "
「～を計画しています（～の予定です）」 

　前回は、「いってらっしゃい」の意味も含む "Have fun!"の表現を練習

しました。 

今回は、友人の家へクリスティンを連れて行こうかと思います。さてさて… 

Emi: Hi, Kristen. Did you have a good time? 
　　　（クリスティン、楽しかった？） 

Kristen: Yes, I did! I enjoyed walking around town. 
       I took many pictures of old houses. They were 
       really cool. 
　　　（はい！　町の中を歩き回って楽しかったです。古い家の写真をたく

　　　さん撮りましたよ。とっても素敵だった） 

Emi: That's nice! 
       By the way, I'm planning to visit my friend's place
       tonight. 
       She's good at cooking. Are you interested in 
       coming with me?
　　　（それはよかった！　ところで、私は今夜友達の家に行くことにして 

　　　います。彼女、料理が得意なのよ。あなたも一緒に行く？）     

Kristen: Why not! Are we going to have dinner there?
　　　（もちろん！　夕食はそちらで食べることになるの？） 

Emi: Yes. She said she's planning to cook some Mexican
       food.
　　　（ええ。彼女はメキシコ料理を作る予定って言ってたわ） 

       Kristen: Mexican food? That sounds great!
　　　（メキシコ料理ですって！　まぁ、素敵！ ） 

Emi: Yes, it does! It must be so good!
　　　（そうね！すごくおいしいはずよ！） 

Kristen: I'm also good at making Mexican food too. So 
       I can help her. I'm getting excited.
　　　（私もメキシコ料理が得意なのよ。だから彼女を手伝えるわ。ワクワ 

　　　クしてきたな） 

ハッピーワンポインント英会話　前回（その5）の復習 

"Have fun! "　「楽しんでね！」 

ハッピーデイズイングリッシュハウス　大坪エミ 

ハッピーワンポイント英会話 ハッピーワンポイント英会話 ハッピーワンポイント英会話 八女でホームステイ 受け入れ家庭になる編 

その
 

6

呟き 

今
月
の
川
柳 

              

　
初
夏
の
太
陽
を
浴
び
て
水
辺

に
映
え
る
濃
紫
の
花
菖
蒲
。
そ

よ
風
に
揺
ら
ぐ
姿
は
、
日
本
情

緒
た
っ
ぷ
り
の
風
情
が
あ
る
。 

　
ま
た
、
六
月
の
雨
を
絵
に
す

る
花
菖
蒲
は
、
蛇
の
目
傘
の
女

性
が
よ
く
似
合
う
。 

褒
め
ら
れ
て
　
花
が
恥
じ
ら
う 

　
　
　
葉
の
揺
ら
ぎ 

八
女
川
柳
会
　
安
達
　
昇 

知って得する保険の知恵袋 　～これでも低い地震への備え②～ 

筑後市ＰＲキャラクター・はね丸 

筑後市ＰＲキャラクター　パネコ・ポネコ 

パネコ ポネコ 

　かわいい園児が茶摘み体験　　　　　　　　　　八女農業高等学校 
　新茶の香り広がる4月26日、八女市光友保育

所の園児１９名と３名の先生方が本校茶畑を訪

問されました。本校生産技術科３年茶業専攻生

による機械の摘採収穫を見学の後、生徒達と一

緒に手摘み体験をしました。茶摘みの後、新茶

の試飲をしましたが、「おいしい！」「おかわ

り下さい」と言ってくれた園児の笑顔がとって

も可愛くて、お茶の新芽のようにはじけ輝いて

いました。 

  収穫したお茶は、煎茶として７月には、ペット

ボトル茶「八農高茶」や久留米の老舗「木村屋」

さんとの連携による「八女農パン」として、道

の駅たちばなや本校販売所「八女農みらい館」

などで販売します。 

（八女農みらい館6月の販売日） 

1日（金）、5日（火）、8日（金） 12日（火）、15日（金）、

19日（火）、22日（金）、26日（火）、29日（金）　毎週

火曜日と金曜日の２回定期的に販売しており、販

売時間は、10時30分～15時30分です。 

多くの皆様のお越しを心からお待ちしています。 

みんなのところに遊びに行きたいな♪ 
 

みなさん、こんにちワン♪ 

ぼく、筑後市ＰＲキャラクターはね丸です。 

筑後市の「羽犬伝説」から生まれたワンコで、 

背中に羽がはえているんだよ！ 

きりっと上がったまゆげが、カッコイイって 

言われるんだ♪ 

好きなのは、おそうじと温泉めぐりを 

することなんだワン！ 

 

最近、パネコちゃんとポネコちゃんっていう、同じ筑後市ＰＲキャ

ラクターのお友達もできたんだ！ 

パネコちゃんは、「Paneko's  Diary（パネコズ☆ダイアリー）」

っていうブログも書いてるんだワン♪ 

 

筑後市観光協会ＨＰ 

（http://www.chikugo.net） 

をのぞいてみてね。 

 

今度、ぼくたち(はね丸・パネ

コ・ポネコ)のイラストを使っ

たり、着ぐるみ（はね丸のみ）

を借りたりできるようになっ

たんだって！みんなのところ

にお出かけしたいなぁ…。 

使用申請方法など詳しくは、筑後市ホームページ 

（http://www.city.chikugo.fukuoka.jp/）をチェックしてね♪ 

ぼくたちのグッズができたら、嬉しいワン♪ワクワク♪ 
 

★申請先・お問い合わせ 

筑後市　商工観光課　TEL : 0942-65-7024へ 



西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています 

４ 2012年6月1日 

Ｅ
Ｖ
Ｅ
Ｎ
Ｔ 

Facebookでコミュニティを楽しもう（２） 
　Facebook（以下FB）は「豊かなコミュニケーションが生まれるサー

ビス」だとお話ししました。今日はその要因の一つを簡単に説明します。 

　FBの大きな特徴として「実名で利用する」ということが挙げられます。

これまで（特に日本の）インターネット社会では、自分の名前、写真

や素性がネットに流れることを極端に恐れてきたことから、「FBは日

本にはそぐわない」とも言われていました。しかし、蓋を開けてみると、

実名だからこそ参加者は自身の発信内容に注意し、掲示板などにつき

物の「誹謗中傷」「荒らし」なども起こりにくいようです。 

　個人的な体験談ですが、僕は八女から少し遠い場所の学校に通った

せいもあって、同級生とは卒業以来年賀状一つ連絡を取ることが無か

ったのですが、FBで自分のプロフィールを正直に書いていたことから

彼らに見つけ出してもらい、四半世紀ぶりに会って旧交を温めること

も出来ましたし、今では70人もの同級生と交流できるようになりました。 

　僕のような体験は極端としても、たとえば近所に住んでいるお知り

合いで、電話番号も知っているし、メールだっていつでも送れる・・・・・

そんな近しい間柄でも、さしせまった用がなければ全くコミュニケー

ションを取らないものです。実名主義のFBは、そんな関係に暖かい灯

をともしてくれると思っています。　松尾隆志（松尾写真館・黒木町） 

　新幹線船小屋駅あたりに何か目新しい被写体が無いかぶらりと出かけた。

筑後市立筑後中学校を過ぎた所で何人もの人が畑で何か植えてある。何か

なと思い立ち寄ってみた。「さつまいも」を植えてあるが早い植付けである。

話を聞くと水田中区に設立されて間もない、障がい者就労支援センター「は

ねっこ」の仲間とボランティアの皆さんと言う事が解った。障がい者就労

支援センター「はねっこ」は何を目的に作られたのか聞くと、障がいのあ

る人が就労訓練をして一般就労へ繋げるセンターである事が解った。畑仕

事も職業訓練の一つである。今日は地域の皆様と障がい者が「ふれあう」

良き機会だと感じた。私も障がい者との「ふれあい」を体験させてもらっ

たひとときであった。　　　　　　　　筑後ホットクラブ　北島　東司郎 

ベターホームの楽しいcooking
卵とコンビーフのホットサンド 

① セロリはあらみじん切りにする。コンビーフは 
　 ほぐす。 
② 卵をときほぐし、①と塩、こしょうを混ぜる。 
③ フライパンを温めて②を入れ（油なし）、パンの
　 大きさに合わせて四角く形づくり、両面を焼く。 
④ パンをトーストし、内側になる面にマヨネーズ
　 をぬる。③をはさみ、軽く押さえてなじませる。
　 食べやすく切る。 

材　　　料（4人分） 作　り　方 

食パン（８枚切り）……………………2枚 

セロリ…………………………………30g 

コンビーフ……………… 小1/2缶（50g） 

卵………………………………………1個 

塩・こしょう………………………各少々 

マヨネーズ………………………… 適量 

【料理本】 

お弁当がすぐできる 

便利なおかずより 

￥１２６０（税込） 

作ってみたい料理のレシピを大募集！ 
下記住所へお寄せ下さい。 
〒810-0001中央区天神2－13－17　ベターホーム宛 

● ベターホームの本のお申込みは、電話、ＦＡＸ、インターネットで受付中。 
　1092-714-2411FAX092-711-7830　　ＵＲＬhttp://www.betterhome.jp　 
 

いつもの野菜 
８種で作る 
毎日のおかず 
￥１２６０（税込） 

こちらも 
好評 
発売中 

八女市立花町下辺春315-1 
TEL 0943-37-1711

ふれあい 
フォトエッセイ フォトエッセイ 

講習期間　平成24年６月１日（金）～同年10月31日（水） 

対 象 者　県内居住の65歳以上の高齢者 

　期間内に交通安全講習を受けていただいた方は、「高齢者交通安全

いきいき講習キャンペーン2012」に参加できます。 

キャンペーンに参加いただいた方の中から抽選ですてきな賞品が当たります。 

昨年は、八女警察署管内から３名の方が当選されています。 

昨年の１等は３万円分の旅行券でした！ 

今年はあなたの番かも知れません！！ 

お友達やご近所の方を誘って交通安全講習を受けてみませんか？ 

受講の申込みやお問い合わせはお気軽に八女警察署交通課 

ＴＥＬ0943-22-5110までご連絡ください。 

八女署からの 
伝言板 

高齢者交通安全いきいき講習キャンペーン2012 
～交通安全講習を受けて、2ヶ月間無事故にチャレンジ!!～ 
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歯
の
健
康
フ
ェ
ア 

日
時
　
６
月
10
日
（
日
）
　

　
　
　
10
時
30
分 

会
場
　
サ
ザ
ン
ク
ス
筑
後 

　
歯
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な

催
し
が
あ
り
ま
す
。
先
着
３

０
０
名
に
お
土
産
プ
レ
ゼ
ン

ト
。 

問
い
合
わ
せ
　
八
女
筑
後
歯

科
医
師
会 
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２
４
―
４
８
２
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A

サ
ザ
ン
ク
ス
筑
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イ
ベ
ン
ト
情
報 

●
サ
ザ
ン
ク
ス
ジ
ャ
ズ
セ
レ

ク
シ
ョ
ン
・
松
竹
由
美
子
ト

リ
オ
。
筑
後
市
出
身
ジ
ャ
ズ

ピ
ア
ニ
ス
ト
松
竹
由
美
子
。 

６
月
２
日（
土
）18
時
30
分
、

全
席
指
定
２
０
０
０
円
ワ
ン

ド
リ
ン
ク
付
き
、
当
日
５
０

０
円
増 

●
ザ
　
ス
ト
ラ
イ
プ
ス
　
コ

ン
サ
ー
ト
　
リ
バ
プ
ー
ル
公

演
を
果
た
し
た
ビ
ー
ト
ル
ズ

コ
ピ
ー
お
や
じ
バ
ン
ド
。 

６
月
９
日
（
土
）
19
時
、
全

席
自
由
２
０
０
０
円
、
当
日

５
０
０
円
増 

●
北
海
道
歌
旅
座
　
あ
な
た

の
街
へ
歌
を
届
け
に
ゆ
き
ま

す
。
６
月
10
日
（
日
）
15
時

30
分
、
全
席
自
由
２
０
０
０

円
、
当
日
５
０
０
円
増
。
中

学
生
以
下
１
０
０
０
円
、
当

日
２
０
０
円
増 

●
高
き
彼
物
　
石
丸
謙
二
郎
、

田
中
美
里
な
ど
豪
華
キ
ャ
ス

ト
で
贈
る
舞
台
。
７
月
30
日

（
月
）
18
時
30
分
。
全
席
指

定
３
５
０
０
円
、
当
日
５
０

０
円
増 

問
い
合
わ
せ
　
０
９
４
２
―

５
４
―
１
２
０
０ 

●２日（土）　らっきょ漬け講習会 
●９日（土）　大梅の梅漬け講習会 
●11日（月）～17日（日）　父の日フェア 
★らっきょ漬け講習会★ 
おばあちゃんの味を大切にした昔ながらの
らっきょの漬け方を伝授します。自家製のら
っきょ漬けを作ってみてはいかがですか?? 
★大梅の梅漬け★ 
いよいよ梅の季節がやってきました。梅生産者ならではの梅の漬け方を伝授します。
梅漬けの他にカリカリ漬け・青梅ジャム・梅エキスなども教えてくれますよ。昔は、
梅干しを薬として携帯していたそうです。 

「その日の難の難のがれ」と言い伝えられ、災害をまぬがれるという説もあります。
梅の産地のおいしい梅で「梅漬け名人」に挑戦だ!! 
★父の日★ 
6月17日（土）は父の日です。日頃の感謝の気持ちを込めてプレゼントを贈りまし
ょう。道の駅では、「焼酎」「ワイン」などご準備してます。お父さんと一緒に晩酌して、
感謝の気持ちを伝えましょう!!

６月の道の駅たちばな 


